                                                                                      
                                                                                          KASIM AYI YEMEK MENÜSÜ 
                                                                   (Sabah kahvaltısı 8.30- 9.00 saatleri arasında Açık Büfe olarak verilmektedir
Süt,meyve suyu ve meyve çayı,peynir çeşitleri,siyah ve yeşil zeytin, yumurta,krep, simit,bal,reçel,tereyağı)
	02.11.2020
PAZARTESİ
	03.11.2020
SALI
	04.11.2020
ÇARŞAMBA
	05.11.2020
PERŞEMBE
	06.11.2020
CUMA

	Yayla çorbası
Kıymalı sebze greten
Meyve
           Fırında  peynirli ekmek
           Havuç
	Kıymalı kereviz
Makarna
Revani
                     Meyveli yoğurt-grisini                                                                      
                                        
                     Meyve                                                                                         
                                                                        

	Kıymalı nohut
Pilav
Ayva kompostosu
                    Çatal Kurabiye
                   Meyve suyu-Meyve
                   
                  
	Ekşili Köfte
Peynirli Makarna             
Meyve  
                      Üzümlü  kek
                       Süt
                                 
                                                                                                    
	
Etli bezelye 
Makarna
 Meyve                      
                     Marmelatlı  ekmek
                       Süt
                        



	09.11.2020
PAZARTESİ
	10.11.2020
 SALI
	11.11.2020
ÇARŞAMBA
	12.11.2020
PERŞEMBE
	13.11.2020
CUMA

	
Tavuksuyu Çorba
Tavuklu pilav
Muhallebi            Kısır
                           Limonlu Ihlamur
                                Meyve
	Mantı
Sebzeli mücver
Yoğurt                              
                              
                               Browni kek 
                               Meyve suyu
                               Meyve                                        
	Kıymalı patates oturtma
Ispanaklı börek
Meyve
                       Serpme kahvaltı
                       Meyve suyu
	
Etli  kurufasulye
Bulgur  pilavı
Komposto
                     Zeytinli tepsi poğaçası
                      Çocuk çay-Meyve
	
K.Karnabahar
Şehriyeli pilav         
Kemalpaşa tatlısı 
                          
                          Çiftlik omleti
                          Kuşburnu çayı
                          Meyve 
                                       

	16.11.2020
PAZARTESİ
	17.11.2020
SALI
	18.11.2020
ÇARŞAMBA
	19.11.2020
PERŞEMBE
	20.11.2020
CUMA

	Ezo gelin çorbası 
Bolonez soslu makarna
Havuç salatası     
                     İrmik tatlısı
                         Meyve Suyu
                            Meyve
	 
Sebzeli tavuk
Cevizli erişte
Meyve      
	          Dereotlu poğaça
                Taze Portakal Suyu
                                    
	Yoğurtlu buğday çorbası
Köfte-püre
Meyve

     Karışık kanape  
Erik suyu



	                                                     
Patlıcan oturtma
Bulgur Pilavı
Cacık
                           Patates salatası
                           Meyve Çayı
                            Meyve  - Havuç                                   
	
K.Kapuska
Domatesli makarna
Meyve

                             Mozaik pasta
                             Kraker
                             Süt
                                
  

	                          23.11.2020
PAZARTESİ
	24.11.2020
SALI
	25.11.2020
ÇARŞAMBA
	26.11.2020
PERŞEMBE
	27.11.2020
CUMA

	Tavuk sote
Prenses pilavı
Meyve
                       Ballı lokma
                     meyve suyu-                                    
                             

	Tarhan  Çorbası
Kıymalı Börek
Salata

                                 Öğretmenler Günümüz kutlu olsun.

	Ispanak
Makarna
Yoğurt

                           Kaşarlı tost
                            Meyve-Ihlamur
                           
 
	Etli Pilav
Barbunya pilaki
Meyve
                                    
                         Havuç
                          Patlamış mısır       
	Domates çorbası
Karışık dolma
Yoğurt
                     
                   
                                               Elmalı     cevizli kup
                                 -Meyve  
                                  Limonata                                                                          

	   30.11.2020
   PAZARTESİ        
 
	
	
	
	

	Yeşil mercimek yemeği
Bulgur pilavı 
Salata
                   Boşnak  böreği
                      meyve
                      Ayran    

	
	
	
	
BOY:

KİLO:



